
夏志誠
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2013年：《福音的喜樂》勸諭

2015年：《願你受讚頌》通諭

2016年：《愛的喜樂》勸諭

2018年3月19日：《你們要歡喜踴躍》勸諭
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論於當代世界成聖的召叫：5章、177段落

1. 成聖的召叫

2. 潛伏於成聖旅程上的兩個仇敵

3. 主耶穌的教導

4. 於當代世界聖德的若干特點

5. 搏鬥、警醒和辨明
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邀請信眾在當代世界回應成聖的普遍召叫。

真福八端是成聖的康莊大道。

許多「鄰家」的聖人展現出人人皆能成聖，
聖德生活與慈悲生活息息相關。

慈悲乃是「天國的鑰匙」。
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要我們成聖，而不期望我們只安於庸碌平凡、
言行不一的生活。

聖經從開端已經以不同形式敘述成聖召叫。

上主這樣召喚亞巴郎：

「你當在我面前行走，作個成全的人。」
（創十七1）
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這些證人可能包括我們的母親、祖母或其他
近人（參閱：弟後一5）。

他們未必總是在生活中表現得完美無瑕，

但即使帶有各種不足和缺失，

他們依然繼續向前邁進，為天主所喜悅。

6

懷著深摯的愛養育子女的父母，

為支持家庭生計而努力工作的男男女女，

還有總是保持微笑的病人和年長修道者 …

實踐聖德的人就在我們周遭生活，

反映了天主的臨在，

也可以稱為「得救成聖的中間階層」。
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「你們應是聖的，因為我是聖的。」

（肋十一44；參閱：伯前一16）。

梵二亦明確強調：

「全體信眾不論處於何等狀況或處境，

都蒙上主召喚，以各自的方式行事，

邁向成全的聖德，效法天父的成全。」
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我們全體都蒙召成聖，以愛德生活，

且在我們所作的一切事上，

並在我們身處的任何地方，

以特有的方式為主作證。

你是獻身生活者嗎？

你的成聖之道就是喜樂地活出你的奉獻。
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你是已婚者嗎？

你的成聖之道就是愛護和照顧你的丈夫或
妻子，一如基督怎樣愛了教會。

你正在為謀生工作嗎？

你的成聖之道就是正直稱職地完成工作，
為你的兄弟姊妹服務。
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你是別人的父母或祖父母嗎？

你的成聖之道就是耐心教導子女跟隨耶穌。

你是掌權者嗎？

你的成聖之道就是努力爭取公益，摒棄私利。
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想沉溺於自己的軟弱時，

應仰望十字架上的基督，向祂說：

「主啊，我是一個可憐的罪人，

但祢能施行奇跡，使我有所改善。」

在教會中會找到成聖所需的一切：

聖言、聖事、聖所、團體生活、聖人見證 …
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一個婦女去購物，遇上鄰居，開始交談起來，
對方開始批評別人，但這婦女心裡說：「不
行，我不會說任何人的壞話。」

稍後，她回到家裡，她的兒子想跟她談論夢
想抱負；儘管她已經很疲累，但依然坐在兒
子旁邊，耐心親切地聽他說話。
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接著，她遇到令她焦慮的時刻，但她想起童
貞瑪利亞的愛，於是拿起念珠，以信德祈禱。

然後，她走到街上，看見一個窮人。於是她
停下腳步，親切地與他交談。
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上主邀請我們重新皈依，使我們的生活更圓
滿地體現祂的恩寵 …

阮文順樞機被監禁時，他決定不會浪費精力
等待獲釋。

他選擇「活在當下，讓此刻滿溢愛情」…

「緊抓每天的機會，以超卓方式作平凡事。」
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「天主的旨意就是要你們成聖」（得前四3）。

這個使命在基督內找到最圓滿的意義 …

聖德在於與基督結合為一，

藉此活出祂使命的奧跡。
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以獨特和個人的方式，與主耶穌的死亡和
復活結為一體，不斷與祂一起死而復活。

可是，聖德也體現於在生活中，重現耶穌
在世生活的不同方面：

隱居生活、團體生活、親近最卑微的人、
貧窮生活，以及其他以愛的自我交付。
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我們應默想他的整個生命，

他的整個成聖旅程。

默想的是這反映耶穌基督某一方面的人物；

當我們能夠整體地認識這個人，

他所反映的基督就會浮現。
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嘗試在祈禱中聆聽天主，辨認給你的記號。

請示聖神，求祂讓你看清在你生命的每個
時刻，在你必須作出的每個決定中，耶穌
對你有何期望，從而辨明每個行動在你的
使命中所占的位置。

讓聖神在你身上塑造個人的奧跡，讓你得
以在現今世界呈現耶穌基督。
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若你尋求的是基督和祂所渴想的，

那麼你必須偕同基督，投身為眾人建立這個
充滿愛、正義、和平的國度。

喜愛靜默而逃避與人交往 …是不健康的表現。

我們應當接受一切，將之融入現世生活，

使之成為成聖之道的一部分。
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不斷冒起的創新技術和工具 … 

生活充斥著言論、談話、短暫的享樂、

不斷擴散的喧囂 … 

(我們)被不安所淹沒。
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我們始終必須面對自己，讓上主親臨我們面
對真我的時刻，

但這未必時常可以實現，除非我們

「處身於深淵旁邊，面對最大的誘惑，被遺
棄在懸崖邊緣、孤獨的山頂，彷彿完全孤立
無援。」
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你不要害怕成聖。

成聖不會奪去你的能力、活力或喜樂。

事實正好相反，因為你將按天父的聖意，

滿全祂在創造你時對你的期望，

從而忠實地活出真我。
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「她在七歲被擄走並賣作奴隸，在殘暴的主
人手上受盡折磨。

可是，她明白一個意味深長的真理：每一個
人、每一個人類生命的真正主人是天主，而
非任何凡人。

這個經歷成為這位謙卑的非洲女兒偉大智慧
的泉源。」
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… 設定崇高的目標，

不要怕讓天主愛你和使你自由。

不要害怕接受聖神的領導。

聖德不會削弱人性，

因為聖德是人性的軟弱與恩寵的力量相會。

生命中唯一傷心難過的，… 就是未能成聖。
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在日月星辰上，

將有異兆出現；

在地上，

萬國要因海洋波濤的怒號而驚惶失措。

眾人要因恐懼，

等待即將臨於天下的事而昏絕，

因為諸天的萬象將要搖動。
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那時，

他們要看見人子，

帶著威能及莫大光榮乘雲降來。

這些事開始發生時，

你們應當挺起身來，抬起你們的頭，

因為你們的救援近了。
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你們應當謹慎，

免得你們的心為宴飲沈醉，

及人生的掛慮所累時，

那意想不到的日子臨於你們，
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因為那日子有如羅網，

臨於全地面的一切居民。

所以你們應當時時醒寤祈禱，

為使你們能逃脫即將發生的這一切事，

並能立於人子之前。
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